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Vastus lateralis
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Expansiones cuadricipitales
directas y oblicuas
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La forma 6sea

permite ? ,
movimientos . ] La cépsula es laxa

por delante y por detras,

y tensa por los lados, est4 reforzada en el lado palmar
por una placa de cartilago fibroso: 1a placa
palmar, interrumpida en el borde de la falange,
lo que forma

una zona

bisagra.

Esta -
completa 2

la superficie de la base de la falange cuando
la articulacién esta en extension.

En flexién,
se dobla
gracias a su bisagra
y a los pliegues
de la cépsula.

y ligeras rotaciones
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